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Die Schweiz besser verstehen
Referat für Eltern aus verschiedenen Herkunftsländern

Kinder lernen besser, wenn sie wissen, dass 
zwischen ihrem Elternhaus und der Schule 
Brücken bestehen, die beide Welten mitein-
ander verbinden.
Alle Eltern wollen, dass ihre Kinder eine erfolg-
reiche Schulzeit erleben und gute Perspektiven 
für ihr Leben erhalten. Um dies zu erreichen, 
braucht es das Verständnis, wie man die Ent-
wicklung der Kinder im gegebenen Schulsystem 
gut unterstützen kann. Dieser interkulturelle 
Elternabend soll Möglichkeiten schaffen, dass 
Eltern aus andern Herkunftsländern mehr über 
das Leben, die Werte, die Kultur und die Schule 
der Schweiz erfahren und Beziehungen zu 
Schweizer Eltern aufbauen. Dadurch erhalten 
beide Seiten mehr Sicherheit im Umgang mit 
fremden Kulturen und können ihre Kinder dabei 
unterstützen, Brücken zu bauen.

Ziele	
• �Verständnis für die Eigenheiten der Schweiz 

entwickeln
• �Schulsystem, die Werte und Kultur der Schweiz 

kennenlernen und mit der eigenen vergleichen
• �Mehr Sicherheit im Umgang mit Schweizer 

Schulalltag und alltäglichen Situationen schaffen
• �Neugierde für andere Kulturen wecken

Inhalt	
• �Wertevorstellungen, Familienstruktur, Rollen- und 

Zeitverständnis, Kommunikation in der Schweiz und 
in andern Kulturen

• �Überblick über Schweizer Schulsystem
• �Gute Zusammenarbeit zwischen Schule und Eltern-

haus
• �Was bedeutet Integration?

Der Kurs wird abwechslungsreich gestaltet: Referat, 
Reflexion, Diskussion und Erfahrungsaustausch, 
Gruppenarbeit, Fallbeispiele, etc.

Anbieterin	
Rahel Siegenthaler
Coach und Organisationsberaterin BSO, 
Interkulturelle Trainerin MAS, 14 Jahre Auslands- 
erfahrung in 6 Ländern, Fachexpertin Familienpolitik 
TG, Primarlehrerin in Schweizer- und Internationalen 
Schulen, Mutter

Kontakt	
Rahel Siegenthaler
Stockemerbergstrasse 32
8405 Winterthur

Tel. 078 885 54 99
siegenthaler@culturecoaching.ch
www.culturecoaching.ch

Informationen zum Angebot	
Durchführungsdatum 	 nach Absprache
Veranstaltungsort	 im Schulhaus
Zielgruppe	� Eltern aus der Schweiz 

und aus andern Her-
kunftsländern 

Dauer	 1½ bis 2 Stunden
Kosten	 CHF 550.-
	 exkl. Fahrkosten

Voraussetzung für den Besuch des Kurses ist, dass 
mindestens ein Elternteil Deutsch versteht oder Kul-
turvermittler zur Verfügung gestellt werden.

migrationsspezifisch


